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FÊTE DE NOËL

entre 13 h et 16 h 30

4 décembre
La fête se prépare! 

Nous avons bien hâte de vous présenter 
notre programmation et vous offrir de 

beaux moments en famille!

Surveillez votre boîte aux lettres 
en novembre!

THÉÂTRE TORTUE BERLUE : 

PETITS MONSTRES
La tribu des petits monstres trépigne d’impatience… On 
attend la naissance du Nouveau! Grâce à lui, les petites 
boules vertes poilues seront en nombre suffisant pour 
affronter le sinistre Serpent, qui garde l’oasis où la tribu 
puise son eau. Mais surprise! Le nouveau monstre est bien 
différent de ses congénères : il n’est pas rond comme les 
autres! Est-ce que la tribu peut vraiment s’adapter à la 
différence? Et si celle-ci devenait une force? Cette fable à 
saveur écologique aborde les thèmes de la différence et du 
partage.

Quand : Mercredi 3 novembre 18 h 
Lieu : Salle communautaire 
(750, rue Principale)
Qui : Famille avec enfants de 2 à 8 ans  
Coût : Gratuit

Inscription : 
Par téléphone : 450-755-4782, 
poste 105
Par courriel: info@saintambroise.ca 

Passeport vaccinal obligatoire 
à l’inscription pour les 
personnes de 13 ans et +
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Service de prévention des incendies

CONSEILS DE PRÉVENTION POUR UN AUTOMNE PAISIBLE ET SÉCURITAIRE

 
 
Malgré le goût de faire un ménage de  
terrain avant l’arrivée du temps froid et de faire brûler des branches, il 
ne faut pas oublier les règlements en vigueur : 

•	 Vous devez obtenir au préalable une autorisation, et ce, au moins 24 
heures avant d’allumer un feu;

•	 Toute demande d’autorisation de feu à ciel ouvert doit être faite en 
ligne à l’adresse  
suivante : www.vivrescb.com/demarches-administratives/demandes-
en-ligne/feu;

•	 Les seuls combustibles pouvant être utilisés sont des bûches et/ou 
des branches;

•	 Assurez une surveillance du feu en tout temps;

Si vous souhaitez prolonger vos soirées autour d’un feu de foyer extérieur…

•	 Assurez-vous que votre foyer soit équipé d’un pare-étincelles sur au moins 3 côtés et sur le dessus;

•	 Veillez à ce qu’il soit installé à au moins 4 mètres des bâtiments et à au moins 3 mètres de tout 
matériau combustible;

•	 Installez-le dans la cour arrière à une distance minimale de 3 mètres des limites de la propriété.

Pour toute question, communiquez avez nous au 450 759-4415 poste 201, consultez le site Internet de la 
Ville www.vivresscb.com ou écrivez-nous à prevention@vivrescb.com.

FAIRE UN FEU? OUI, MAIS!

•	 Toute demande sera refusée si l’endroit désigné est situé à l’intérieur du périmètre urbain ou si une 
personne a déjà présenté 3 demandes à l’intérieur des 12 derniers mois.

RAMONAGE 

Une cheminée obstruée représente une source potentielle d'incendie de bâtiment qui pourrait causer  
d’importantes pertes matérielles et humaines. Par conséquent, il est important de confier l’installation d’un 
nouvel appareil de chauffage à un professionnel du domaine. Il faut également s’assurer d’un entretien régulier 
de l’appareil et de ses composantes.

Outre le fait de prévenir les incendies, savez-vous pourquoi il faut ramoner sa cheminée?
•	 Prévenir les intoxications au monoxyde de carbone;
•	 Éliminer la suie et les dépôts inflammables (créosote) accumulés;
•	 Optimiser l’efficacité de l'appareil de chauffage;
•	 Permettre au professionnel du ramonage de déceler la présence de bris ou de détérioration du système de 

chauffage et de ses composantes.
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CONSEILS DE PRÉVENTION POUR UN AUTOMNE PAISIBLE ET SÉCURITAIRE LES CENDRES, ATTENTION!

Chaque année, il survient des 
incendies de bâtiments causés par 
un mauvais entreposage des 
cendres chaudes. 

Les statistiques révèlent que dans la 
plupart des cas, le contenant était 
inapproprié ou l’entreposage était inadéquat. 

Comment vous débarrasser des cendres…

• Videz régulièrement les cendres du foyer 
et jetez-les dans un contenant métallique à 
fond surélevé et muni d’un couvercle 
métallique.

• Déposez le contenant à l’extérieur sur une 
surface non combustible;

• Gardez une distance minimale d’un mètre 
entre le contenant métallique et les murs 
de la maison, du garage, du cabanon et de 
toute autre matière combustible comme 
une haie ou un abri de toile;

• Les cendres devraient reposer dans ce 
contenant au moins 7 jours avant d’être 
jetées dans un autre contenant comme un 
bac de matières organiques ou la poubelle. 

• Avant de transvider les cendres dans un 
autre type de contenant, vérifiez que ces 
dernières sont parfaitement refroidies. 
Brassez les cendres régulièrement afin de 
vous assurer qu’aucune chaleur ne s’en 
dégage;

• Pour plus de précautions, conservez les 
cendres durant toute la saison hivernale 
et débarrassez-vous-en seulement au 
printemps.

N’utilisez jamais un aspirateur pour ramasser les cendres chaudes

Il est conseillé de faire ramoner la cheminée au moins une fois par année, et 
ce, idéalement à l’automne et un ramonage est aussi recommandé sur une 
base régulière selon la qualité et la quantité du bois brûlé. 

Comment prévenir la formation de créosote?
Il est impossible d’empêcher complètement la formation de créosote 
lorsqu'on brûle du bois. Cependant, il est possible de limiter sa formation 
en adoptant ces quelques bonnes habitudes :
• Débutez votre attisée par des flammes ardentes (chaleur vive);
• Brûlez du bois sec;
• Utilisez des bûches de petite taille. Elles brûleront plus proprement, 

formant ainsi moins de créosote.
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Éducation
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Selon une étude américaine publiée en 2017 dans le journal Pediatrics, 42 % des jeunes de 10 à 17 ans ont vu de la 
pornographie en ligne, tandis que 27 % ont déclaré en avoir regardé de façon intentionnelle. Voilà deux bonnes raisons 
d’avoir des discussions avec votre ado sur la porno!

La pornographie n’est pas un phénomène nouveau. Il y a quelques décennies, les ados en consommaient grâce aux 
magazines, aux films classés XXX ou au programme coquin de fin de soirée à la télé. La différence est qu’aujourd’hui, 
la porno est accessible en quelques clics et les contenus peuvent atteindre des niveaux inégalés de vulgarité, de 
violence, voire d’illégalité.

Les risques de la pornographie chez les jeunes
Comme parent, on aimerait croire que nos enfants ne seront jamais exposés à du contenu pornographique en 
ligne. Bien sûr, on peut installer des contrôles parentaux pour empêcher l’accès au contenu explicite (même s’ils ne 
fonctionnent pas à 100 %). Par contre, il faut se montrer réaliste: c’est impossible de garder le contrôle en tout temps 
sur les activités numériques de nos ados et sur ce que peuvent leur montrer leurs amis ou les frères et sœurs plus 
vieux.

Plusieurs adolescents perçoivent d’ailleurs la pornographie en ligne comme la seule source d’éducation sexuelle 
disponible. Malheureusement, sa consommation peut avoir de nombreuses conséquences sur les jeunes, comme 
de fausser leur image de la sexualité, d’entraîner des relations sexuelles précoces, d’augmenter leur sentiment de 
performance et d’anxiété, voire d’adopter des comportements sexuels déviants ou compulsifs.

Parler porno avec son ado : un défi
Puisque votre enfant sera exposé à de la pornographie tôt ou tard, mieux vaut lui en parler dès maintenant. Dre 
Delaney Ruston, réalisatrice de Screenagers (un documentaire sur l’adolescence à l’ère du numérique), propose de 
multiplier les microconversations sur le sujet au fil du temps plutôt que de tenter une seule et longue discussion.

• Expliquez à votre enfant que lorsque les gens sont payés pour poser nus ou pour tourner des scènes de sexe, 
c’est de la pornographie. Rappelez-lui que la pornographie est une mise en scène et que ça ne représente pas la 
vraie vie. Votre jeune doit également savoir qu’on ne devrait en aucun cas y voir des enfants (même s’ils semblent 
consentants) et que c’est illégal de filmer les gens à leur insu, sans leur consentement.

• Dites-lui que la pornographie que l’on trouve sur Internet est destinée aux adultes. Précisez que s’il tombe par 
hasard sur du contenu en ligne qu’il juge inapproprié ou qu’un ami lui en montre, il ne doit pas en avoir honte et il 
peut toujours venir vous en parler. Rappelez-lui que vous restez disponible pour répondre à ses questions.

• Expliquez-lui que la curiosité sexuelle et le désir sont normaux. C’est donc possible que des images ou des vidéos 
pornographiques provoquent en lui une excitation sexuelle et qu’il ait envie d’en voir davantage. En même temps, 
il doit savoir que la sexualité repose notamment sur des relations significatives, un consentement de part et 
d’autre, de la tendresse et une communication saine… ce que la pornographie ne nous montre pas.

• Faites-lui comprendre que la pornographie présente une sexualité qui semble sans risque de contracter une 
infection transmissible sexuellement (ITS) ou, pour la fille, de tomber enceinte. Rappelez-lui l’importance d’adopter 
des comportements sexuels sécuritaires.

• Parlez-lui des risques (mentionnés ci-haut) de consommer régulièrement de la pornographie. Questionnez-le à 
savoir ce qu’il en pense.

• Expliquez à votre jeune qu’il ne devrait jamais envoyer de photos ni de vidéos de lui nu, que ce soit par 
messagerie, par texto ou autre. Une fois les images en ligne, il perd totalement le contrôle de celles-ci, lesquelles 
pourraient se retrouver à la disposition de personnes malveillantes. Si votre ado perd le contrôle d’une image à 
caractère sexuel, il peut trouver de l’aide via les sites www.aidezmoisvp.ca ou Cyberaide.ca.

• Profitez des occasions qui se présentent pour parler de sexualité et pour souligner les aspects positifs des 
relations amoureuses. Si vous croisez un couple d’ados qui s’embrassent amoureusement dans la rue, par 
exemple, faites-lui remarquer à quel point c’est beau de voir des jeunes dans une relation qui semble épanouie.

PORNOGRAPHIE EN LIGNE : COMMENT EN PARLER AVEC VOTRE ADO? 
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Sûreté du Québec

ÉCOLE ET CIRCULATION ROUTIÈRE

Des centaines d’élèves ont repris la route de l'école Notre-Dame-de-la-Paix. Par conséquent, la présence 
d’autobus d’écoliers, de piétons et de cyclistes amène une augmentation de l’achalandage du réseau 
routier. Tous les usagers de la route devront redoubler de prudence afin d’assurer la sécurité de tous. 

Sécurité routière : quelles sont les règles?

• Respectez les limites de vitesse affichées. Dans une zone scolaire, du lundi au vendredi et du mois 
de septembre au mois de juin, la limite de vitesse ne peut excéder 30 km/h entre 7 h et 17 h. 
L’amende sera doublée si l’infraction est commise à l’intérieur de la période précisée.

• Le conducteur d’un véhicule routier ou un cycliste qui approche d’un autobus ou minibus affecté au 
transport d’écoliers dont les feux rouges intermittents sont en marche ou lorsqu’il est fait usage de 
son signal d’arrêt obligatoire doit s’immobiliser à plus de cinq mètres de l’autobus ou du minibus. 
De plus, il ne peut le croiser ou le dépasser que lorsque les feux rouges intermittents sont éteints et 
le signal d’arrêt obligatoire fermé. Aussi, il doit s’assurer qu’il peut le faire sans danger. Le nombre 
de points d’inaptitude attribuables à cette infraction est de neuf.

• Lorsque la circulation est dirigée par un agent de la paix, un brigadier scolaire ou un signaleur 
chargé de diriger la circulation lors de travaux, toute personne doit, malgré une signalisation 
contraire, obéir à leurs ordres et signaux.

Rappelons également l’importance du respect de la signalisation aux abords des écoles, 
particulièrement les zones réservées aux autobus, les zones où le stationnement est interdit et les 
zones de débarcadère. Plusieurs parents déposent leur enfant à l’école; ceux-ci doivent s’assurer de 
le faire en un endroit sécuritaire et éviter les manœuvres imprudentes telles que le stationnement en 
double et les virages en « U ». 

Finalement, n’hésitez pas à diriger votre enfant vers des livres et du contenu en ligne qui parlent sainement de sexualité et 
de pornographie pour les ados, comme le site Web de Tel-Jeunes ainsi que le livre Tout nu! Le dictionnaire bienveillant de 
la sexualité.

En tant que parent, ce n’est pas toujours évident d’accompagner son enfant dans son développement psychosexuel, mais 
il existe plusieurs ouvrages sur le sujet, tels que Parlez-leur d’amour… et de sexualité. L’important est de veiller à (une 
partie de) son éducation sexuelle pour éviter qu’il ne se tourne vers la pornographie pour l’éduquer!

Sources : screenagersmovie.com, ligneparents.com, publications.msss.gouv.qc.ca.

Un article de : 
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Communauté

FADOQ | CLUB QUATRE SAISONS

Un petit mot de notre Club FADOQ Saint-Ambroise-de-Kildare.

J’espère que vous avez passé un bel été, 
chaleureux.  Nous sommes déjà rendus à la belle saison 
d’automne avec ses couleurs et un temps plus frais.

Septembre est temps de renouvellement de nos cartes de membre, 
pour beaucoup d’entre nous.  Si vous n’avez pas été contactés, vous 
pouvez communiquer avec Mme Lise Laferrière au 450 753-7345.

Nous ne pouvons pas encore tenir nos activités de parties de cartes, 
de dîners et de soirées de danse pour le moment. Tenez-vous 
informés en consultant la page Facebook de la municipalité SAK ou 
communiquez avec un des membres du CA.

Nous reprenons nos cours de danse en date du 27 septembre 2021 
avec les consignes de la santé publique : maximum de 25 personnes 
pour chaque séance, port du masque, distanciation et passeport 
vaccinal.  

Horaire des cours :
• Cours avancé de 13 h à 14 h
• Cours intermédiaire de 14 h à 15 h
• Cours débutant de 15 h à 16 h.

Au plaisir de vous revoir.
Le Comité FADOQ Saint-Ambroise-de-Kildare

SCOUTS DE KILDARE

Présidente :  Lise Laferrière
   450 753-7345

Vice-présidente : Isabelle Riopel 
   450 756-2605

Secrétaire :   Anna Cassin
   450 753-3221

Trésorier :   Réal Ducharme
   450 759-8974

Administratrice : Laurette Bénard
   450 759-7939

Administratrice :  Nicole Latendresse
   450 756-4373

Administrateur : Richard Venne
   450 755-2038

Membres du conseil 

d’administration

Collecte de vos bouteilles et canettes

Il y aura une grande collecte de canettes et de contenants consignés.

Quand : Samedi le 16 octobre 2021 de 8 h à 12 h
Endroit : Garage municipal (730, rue Omer-Boucher)

Comme lors des dernières collectes, nous vous invitons à vous
 présenter au garage municipal pour y déposer vos canettes et 
contenants consignés. Il n’y aura pas de porte à porte cet automne.

Des mesures de sécurité et sanitaires seront mises en place pour 
assurer le bon déroulement de l’activité.

Nous vous attendons en grand nombre!
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Présidente :  Lise Laferrière
   450 753-7345

Vice-présidente : Isabelle Riopel 
   450 756-2605

Secrétaire :   Anna Cassin
   450 753-3221

Trésorier :   Réal Ducharme
   450 759-8974

Administratrice : Laurette Bénard
   450 759-7939

Administratrice :  Nicole Latendresse
   450 756-4373

Administrateur : Richard Venne
   450 755-2038

Membres du conseil 

d’administration Horaire

Lundi : 13 h à 14 h 30
Jeudi : 18 h à 19 h
Vendredi : 18 h à 19 h
Samedi : 10 h à 11 h 30

Coordonnées

Responsable :  Sophie-Anne Pronovost
Téléphone :  450 753-7626
Adresse :   852, rue Principale
Courriel :   biblio@saintambroise.ca

BIBLIOTHÈQUE

Il est préférable de réserver vos livres à l’avance de l’une
des façons suivantes :
1. Sur le site Web de la Municipalité : www.saintambroise.ca
2. Par courriel : biblio@saintambroise.ca
3. Par téléphone : 450 753-7626

Infomez-vous 

au sujet du 

prêt de 

jeux de 

société!
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Environnement

QUELLE EST VOTRE EMPREINTE BLEUE?

FERMEZ L’EAU, SAUVEZ GROS

Saviez-vous qu’au Québec, la surconsommation d’eau a d’importantes répercussions économiques et 
environnementales, sans compter que l’utilisation d’eau chaude a un impact sur les factures d’électricité?

Nous avons tous un rôle à jouer pour protéger et préserver cette ressource précieuse, notamment en 
repensant nos habitudes de consommation résidentielle pour éviter le gaspillage.

Vous voulez connaître votre consommation d’eau à la maison? 
Faites le test (https://www.mamh.gouv.qc.ca/infrastructures/campagne-mon-empreinte-bleue/quiz/
questionnaire/) pour évaluer votre empreinte bleue. Mouillez-vous et partagez même votre résultat sur 
les médias sociaux. Consultez également la section « Trucs et astuces » (https://www.mamh.gouv.qc.ca/
infrastructures/campagne-mon-empreinte-bleue/trucs-et-astuces/), qui propose des conseils qui vous 
aideront à réduire votre consommation d’eau quotidienne à la maison.

L’économie

• Même s’il y a une perception d’abondance 
et de gratuité de l’eau chez les Québécois, 
la gestion de l’eau potable est complexe. 
Produire l’eau potable et traiter les eaux 
usées engendre des coûts importants pour 
les municipalités et par le fait même, pour 
les citoyens.

• Les volumes unitaires d’eau distribués 
par les municipalités québécoises sont 
supérieurs aux moyennes nord-américaines 
et européennes, ce qui entraîne une hausse 
du coût des services d’eau.

• En économisant collectivement l’eau 
potable, il est possible d’éviter des 
investissements visant à accroître la 
capacité des infrastructures.

• En économisant l’eau chaude, les citoyens 
consomment moins d’énergie et peuvent 
diminuer leur facture d’électricité.

L’environnement

Après l’empreinte verte, l’empreinte bleue.

• L’eau ne se trouve pas en abondance 
partout au Québec.

• Une consommation plus responsable de 
l’eau et une réduction des pertes d’eau 
dans les réseaux de distribution 
contribueront à préserver la disponibilité de 
la ressource pour les générations futures.

• Une réduction de la consommation d’eau 
potable permet de diminuer les volumes 
d’eaux usées à traiter.

Extraits tirés de Campagne Mon empreinte bleue sur 
https://www.mamh.gouv.qc.ca/infrastructures/campagne-mon-empreinte-bleue/
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Environnement

15

COLLECTES DE FEUILLES
Cet automne, il y aura 3 
collectes spéciales de feuilles, soit les 
15 octobre, 29 octobre et 12 novembre.

Les matières visées?
Matières végétales provenant des 
activités de jardinage, d’horticulture, 
herbes, feuilles, plantes, etc.

Comment en disposer?
Les matières doivent être placées sur le bord 
de la rue, avant 7 h, le jour de la collecte, dans 
des sacs oranges ou transparents.

Il ne faut pas placer les résidus dans des sacs noirs 
ou dans des poubelles.

MATIÈRES ORGANIQUES

La collecte des matières 
organiques se poursuit en 
continu jusqu’au 26 novembre 
inclusivement. Ensuite, elle sera 
effectuée une fois par mois pour 
la période hivernale.

En décembre, ce sera le 10. 
Surveillez le prochain calendrier pour la 
suite!

Extraits tirés de Campagne Mon empreinte bleue sur 
https://www.mamh.gouv.qc.ca/infrastructures/campagne-mon-empreinte-bleue/

Dans la semaine du 11 octobre 2021, une
entreprise procédera au déchiquetage des
branches sur le territoire de la municipalité de
Saint-Ambroise-de-Kildare.

Aucune inscription requise sauf pour les
résidents des rues suivantes;
• 4e Rang Ouest
• rang Double,
• 38e Avenue
• Saint-Pierre
• chemin Sainte-Béatrix
• 9e Rang
• rang Kildare.

Si vous demeurez dans ces secteurs et que vous
désirez vous prévaloir de ce service, vous devez
téléphoner au 450 755-4782, poste 101, avant
le 6 octobre 2021 à 16 h afin de laisser votre
adresse.

Afin de faciliter le travail de déchiquetage,
nous vous demandons de suivre ces quelques
règles :

1. Le diamètre des branches ne doit pas dépasser 3 pouces;

2. Disposez les branches de façon à ce que les feuilles soient 
vers le domicile;

3. Empilez les branches les unes sur les autres pour faire 
1 ou 2 tas maximum;

4. Aucune racine ni aucune souche ne seront acceptées;

5. Les branches devront être sur le bord de la rue, au plus 
tard, le mardi matin du 11 octobre 2021.

DÉCHIQUETAGE DES BRANCHES

La Municipalité de Saint-Ambroise-de-Kildare avise les usagers de l’aqueduc municipal desservis par les réseaux de 
Saint-Charles-Borromée et de Saint-Ambroise-de-Kildare qu’elle procédera au drainage des conduites du 11 octobre et 
dans la semaine du 18 octobre 2021 selon l’horaire suivant : du lundi au jeudi, de 8 h à 16 h 30 et le vendredi, de 8 h à 
midi. Le drainage s’effectuera sur les deux réseaux en simultané.

Veuillez prendre note qu’il est possible que votre eau se brouille, mais celle-ci demeurera potable en tout temps. À cet 
effet, nous vous recommandons d’utiliser le minimum d’eau chaude afin de ne pas entraîner des particules dans votre 
chauffe-eau. Il est également fortement recommandé de ne pas faire de lessive de vêtements blancs avec de l’eau de 
Javel. L’utilisation d’eau de Javel entraîne la fixation de particules de fer oxydé (rouille) sur les vêtements. Il est aussi 
recommandé de laisser couler l’eau dans le bain si elle est colorée. 

Nous sommes désolés des inconvénients que cette situation peut occasionner et nous vous remercions de votre
compréhension.

Pour information : 450 755-4782

DRAINAGE DES CONDUITES D’AQUEDUC

Surveillez le prochain calendrier pour la 

15 octobre, 29 octobre et 12 novembre.

Les matières doivent être placées sur le bord 
de la rue, avant 7 h, le jour de la collecte, dans 
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